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पंडिता रमाबाई (1858-1922) 

 

पंडिता रमाबाई शायद आधुडनक भारतीय इडतहास की पहली नारीवाडदय  ंमें से एक हैं 

डजन् नें भारतीय मडहलाओ ंकी मुक्ति के डलए संघर्ष डकया। उनके राजनीडतक डवचार 

डपतृसत्ता की आल चना और नागररक अडधकार  ंऔर लैंडगक न्याय की मांग में पररलडित 

ह ते हैं। इस प्रकार, वह एक उदार नारीवादी और समाज सुधारक थी।ं पंडिता 

रमाबाई जाडत व्यवस्था के साथ-साथ भारतीय समाज में मडहलाओ ंकी डनम्न क्तस्थडत का भी 

डवर ध करती हैं। अपने पूरे जीवन में, उन् नें मडहलाओ ंके उत्थान के डलए काम डकया। 



पंडिता रमाबाई (1858-1922) 

 
 23 अपै्रल, 1858 में मैसूर के एक साधारण से पररवार में जन्ी ंरमाबाई के डपता का 

नाम अनंत शास्त्री था, ज  डक संसृ्कत के परम डवद्धान थे और मडहला डशिा के घ र 

समथषक थे, हालांडक उन्ें इ्सकी वजह से काफी डवर ध भी सहना पड़ा था। 

  रमाबाई ने अपने डपता से ही संसृ्कत की डशिा ली थी। पंडडता रमाबाई बचपन से ही 

बेहद बुक्तद्धमान और आसाधारण प्रडतभा वाली मडहला थी।ं डसफष  12 साल की छ टी सी 

ही उम्र में ही उन्ें संसृ्कत के करीब 20 हजार श्ल क याद ह  गए थे। 

 साल 1877 में अकाल के कारण माता-डपता और उनकी छ टी बहन की मौत ह  गई 

थी, डजसके बाद रमाबाई अपने भाई के साथ कलकत्ता चली गईं थी, वही ंसाल 1880 में 

रमाबाई के डसर से उनके भाई का साया भी उठ गया। 

 हालांडक, रमाबाई कमज र नही ंपड़ी और इसके बाद उन् नें 22 साल की उम्र में 

प्रख्यात वकील डबडपन डबहारी मेधवी से शादी कर ली। 

 



पंडिता रमाबाई (1858-1922) 

 
रचनाएं 
 The High Cast Hindu Women (1887) 

 ए टेस्टीमनी (1917)  

 स्त्री धमषनीडत (1882)  

  वायेज टू इंग्लैंड (1883) 

 फेमाइन एक्सपीररएंस इन इंडडया (1890) 

  द नू्य टेस्टामेंट (1924) 

 द लाइफ ऑफ द क्राइस्ट (1924)  

 डहस्टर ी ऑफ द ब्रहे्म-समाज 

 अली लाइफ स्ट री एंड टर ेवल्स इन इंडडया  

 पीपल्स ऑफ द यूनाइटेड से्टट्स 

 राइज एंड फॉल ऑफ द आयषन रेस 

 



पंडिता रमाबाई (1858-1922) 

 
 महान समाज सुधारक और कडवडयत्री रमाबाई क  अपने बचपन में ब्राह्मणवादी 

डपतृसत्ता के डलए काफी कुछ सहना पड़ा था, इसडलए उन् नें इस पर अपनी एक 

डकताब ‘द हाई कास्ट डहंदू वूमेन’ भी डलखी थी। 

 इस डकताब में उन् नें डवधवा डववाह, सती प्रथा, बाल डववाह समेत डहन्दू मडहलाओ ंके 

साथ ह ने वाले अत्याचार  ंके बारे में डलखा था। 

 डवधवाओ ंके हक के डलए लड़ने वाली रमाबाई ने भारत लौटने के बाद साल 1889 में 

डवधवाओ ंके डलए शारदा सदन की स्थापना की, वही ंइसके बाद कृपा सदन नामक एक 

और मडहला आश्रम बनाया गया। डजसमें अनाथ, असहाय और पीड डत मडहलाओ ंक  

डशिा दी जाती हैं ताडक वे आत्मडनभषर बन सकें । 
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  रमाबाई वास्तव में एक उले्लखनीय मडहला थी डजन् नें मडहलाओ ंकी डशिा का बीड़ा 

उठाया और मडहलाओ ंके अडधकार  ंऔर सशिीकरण के डलए डवद्र ह डकया।रमाबाई 

ने जाडत को डहंदू समाज में एक महान द र् और ल कतांडत्रक भावना के डवकास में एक 

रुकावट के रूप में देखा। साथ ही उस समय पर एक उच्च जाडत की ब्रह्मण पररवार से 

ह कर शूद्र जाडत में अंतरजातीय डववाह करने के कारण भी उनकी काफी आल चना हुई 

हालांडक इस कायष क  ज्य डतबा फुले तथा उनकी पत्नी सरस्वती फुले का सहय ग प्राप्त 

हुआ। धमष पररवतषन करने पर भी उनकी काफी आल चना की गई पर उन् नें अपना काम 

जारी रखा। भारत सरकार ने भी रमाबाई के नाम पर एक डाक डटकट जारी डकया था तथा 

उनका बनाया मुक्ति डमशन आज भी सडक्रय है। पर डफर भी लगता है डक रमाबाई क  

भारत में वह पहचान नही ंडमली है ज  उनके समकालीन समाज सुधारक  ंक  दी गई पर ये 

बात क ई नकार नही ंसकता की वह भारत की सबसे प्रमुख नारीवादी समाज सुधारक  ंमें 

से एक थी। 
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